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Het land ... Het project... 

Mexico is een land van tegenstellingen. Tegen-
stellingen tussen arm en rijk natuurlijk, maar ook 
tussen jong en oud, uitbundig en mysterieus, 
diepgelovig en peilloos pessimistisch, mierzoet 
en vlammend pikant. Mexico is ook het land 
van de paradox tussen een glorierijk verleden en 
een twijfelachtige toekomst. De macht die ooit 
in het bezit was van Azteken en Mayas, wordt 
nu bekleed door de PAN van Felipe Calderon. 
Zijn partij trekt Mexico weliswaar uit de put van 
een decennialange dictatuur, maar lijkt de arm-
ste Mexicanen daarbij helemaal te vergeten. Met 
50 miljoen zijn ze, de armen in Mexico, en ze 
zien de kloof met hun rijke landgenoten elke dag 
groeien. Maar ze zijn niet allemaal ongelukkig - 
wie weet brengt ‘mañana’ beterschap.

Niets vat die dubbele Mexicaanse mentaliteit be-
ter dan de muziek van de Mariachis: vrolijk, maar 
tegelijkertijd ook dieptragisch... .

In het uiterste Zuiden van het land ligt de deel-
staat Chiapas, de armste van Mexico. Chiapas 
grenst aan Guatemala en was een tiental jaar 
geleden nog het toneel van de opstand van de 
Zapatisten, onder leiding van Subcommandante 
Marcos. De hoofdstad van het supbtropische Chi-
apas is Tuxtla Gutierrez, een stad van zo’n half 
miljoen inwoners. In één van de stoffige buiten-
wijken ligt de Albergo de los Niños.

De Albergo (officieel Albergue Infantil Salesi-
ano) is een tehuis voor straatkinderen en wezen, 
kortom jongeren zonder toekomst. Negen zus-
ters ondernemen er een bescheiden poging om 
de bijna 60 jongens te redden van de goot en 
de straatbendes, om ze terug een beetje hoop 
en gevoel van eigenwaarde te geven. De meeste 
jongens zijn in de Albergo om financiële en psy-
chologische redenen. Een moeder die mishandeld 
en verlaten werd door haar echtgenoot en de op-
voeding alleen niet aan kon, is een vaak gehoord 
verhaal. De Albergo is hun enige kans.

Jouw taak als vrijwilliger bestaat concreet uit het 
dag in dag uit begeleiden van de kinderen, tussen 
6 en 16 jaar oud. Je zorgt ervoor dat ze regelma-
tig naar school gaan, helpt hen bij hun huiswerk, 
maakt en begeleidt activiteiten voor hen, enz.



Je zoekt zelf een beetje jouw weg - afhankelijk 
van je capaciteiten en vaardigheden, kan je een 
sporttornooi, tekenatelier of toneelstuk op po-
ten zetten. Maar je belangrijkste bijdrage is ge-
woon bij de kinderen zijn. De aanwezigheid van 
iemand die moeite en tijd investeert om bij hen 
te zijn, betekent voor de kinderen enorm veel. 
Het is ook een welkome afwisseling in hun soms 
monotone bestaan.

Als vrijwilliger beschik je over een eigen kamer 
binnen de Albergo. Je leeft dus echt het leven van 
de jongens mee. Behalve op je vrije dag dan, die  
je in onderlinge overeenstemming kan kiezen. 
Tot nog toe verbleef telkens één vrijwilliger in 
de Albergo. De andere tehuizen in de stad laten 
je echter de ruimte om andere vrijwilligers op te 
zoeken en verhalen uit te wisselen. De prachtige 
streek nodigt ook uit om eens over de muren van 
de Albergo heen te kijken.

De ervaring...

Specifieke 
Voorwaarden

Net zoals het land, was mijn tijd in Mexico er 
één van tegenstellingen. Meeleven in de intense 
vreugde, maar ook in de grauwe ellende. Prach-
tige en hechte banden opbouwen met de jon-
gens, maar soms ook wrijvingen ervaren met de 
zusters. Een rijke ervaring was het alleszins, soms 
heel emotioneel ook. 

Ik houd er prachtige herinneringen aan over: de 
wandeltochtjes met in mijn nek Benito (5), van 
en naar zijn kleuterschooltje; de uitstapjes naar 
het revalidatiecentrum met mijn dikke vriend Ar-
mando (8), wiens arm verpletterd was door een 
vrachtwagen; het verhaal van Miguel Angel (8), 
ooit bijna verdronken door zijn eigen moeder, 
die me het bloed van onder de nagels kon halen 
en even later met een ontwapenende glimlach 
mijn hand pakken; de prachtcijfers op het rap-
port van Augusto (16) en het respect in zijn stem 
toen hij me bedankte voor de vele lessen Engels 
die ik hem gaf; en ga zo maar door... . 

Zo’n ervaring in het Zuiden leert je je eigen li-
mieten kennen, en dat kan soms heel confronte-
rend zijn. Maar ik heb ook een hoop bijgeleerd 
- flexibel zijn bijvoorbeeld. Een noodzaak in de 
voortdurend onstabiele leefwereld van zuidelijk 

Mexico. Soms leek het leven me daar wel een 
oncontroleerbaar op en neer golvende zee van 
verhaallijnen, die allemaal door elkaar lopen, 
maar nergens heen vloeien. Maar dan was er al-
tijd de knuffel van Benito, 100% puur, eerlijk en 
oprecht. Genoeg om er weer met volle moed in 
te vliegen.

Wouter Fransen
VIDES-vrijwilliger

een basis Spaans spreken

bereid zijn om het leven van de jongens te 
delen

zin voor initiatief 

een achtergrond in psychologie (om de kinde-
ren eventueel therapie te geven) is zeker niet 
nodig, maar wel een gouden surplus.
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