WANDELEN EN EEN GOED DOEL
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Wandelen voor het goede doel
De Goededoelstappers

De Goededoelstappers zullen dit jaar voor de 6e maal deelnemen aan de 100 km Dodentocht van Bornem. Bin-
nenkort zie je ze weer verschijnen aan de inschrijftafel van wandeltochten overal in het Viaamse land. Via weke-
lijkse oefenwandelingen bereiden ze hun deelname voor aan de Dodentocht.

Marc De Sutter vertelt: “Na 5 persoonlijke
deelnames rees in 2007 tussen Alain Gy-
sels en mezelf het idee om dat jaar samen
de Dodentocht te wandelen ten voordele
van een goed doel. Wegens persoonlijke
redenen - mijn moeder was het jaar er-
voor overleden aan kanker — was ‘Kom
op tegen Kanker' ons eerste steunproject.
We haalden toen zo'n 3.000 euro op en de
Goededoelstappers waren geboren.

In 2008 werd als goed doel ‘Finado’ uitge-
kozen met financiéle steun bij de renova-
tie van een kleuterschooltje in Addis Abe-
ba (Ethiopi€). Vanaf toen besloten we om
elk jaar afwisselend voor een binnenlands
en een buitenlands project te wandelen.
In 2009 wandelden we om de inrichting
van een ‘snoezelruimte’ voor gehospi-
taliseerde kinderen in het UZ Brussel te
bekostigen, een ruimte weg van alle on-
derzoeken waar met behulp van licht
en muziek de kinderen even kunnen
ontspannen. Een hoogtepunt in onze
werking was zeker de uitnodiging bij de
officiéle opening hiervan, toen we zelf
konden zien en ervaren waarvoor onze
sponsoring aangewend was. Dat gaf een
héél goed gevoel en extra motivatie om
met de wandelgroep verder te doen.

In 2010 wandelden we na gelijkheid van
stemming voor 2 projecten, enerzijds het
‘Vides'-project in Mexico, waar Vlaamse
jongeren in samenwerking met Don
Bosco als vrijwilliger helpen in een tehuis
voor straatkinderen, en anderzijds voor
het ‘CROSE'-project in Haiti waar de plaat-
selijke bevolking geholpen en betrokken
wordt bij de heropbouw van het land na
de aardbeving.”

GOS: Hoe werkt de sponsoring?

“Alle Goededoelstappers die zich engage-
ren om de Dodentocht dat jaar te wande-
len kunnen een (fiscaal aftrekbaar) project
indienen, waarna er een anonieme stem-
ronde volgt. Daarna gaan de wandelaars
op zoek naar sponsors (familie, vrienden,
bedrijven,...) om hen per gewandelde ki-
lometer voor het gekozen doel te steunen.
Deze sponsors kunnen zich inschrijven via
een sponsorformulier of rechtstreeks via
de website. Na afloop van de Dodentocht
zijn de gewandelde kilometers bekend en
ontvangen de sponsors een overschrij-
vingsformulier met het verschuldigde be-

drag en het rechtstreekse rekeningnum-
mer van het goede doel. Deze regelen
dan nadien ook zelf de afhandeling van
de fiscale attesten.

Bij de eerste deelname in 2007 waren we
met 2. In 2008 groeide ons aantal tot 5
wandelaars en elk jaar staan we met meer
aan de start. Ook de komende jaren willen
wij de Dodentocht blijven wandelen voor
goede doelen. ledereen met dezelfde in-
stelling en motivatie kan zich hiervoor bij
ons aansluiten: begeleiders, supporters,
promomeisjes, waterdragers, masseurs,
reanimatieartsen, fotografen, schrijvende
pers, blaaskapel, ... zijn welkom en na-
tuurlijk en vooral héél véél sponsors. We
hebben niet echt een ledenwerving en
zijn ook geen ‘officiéle’ wandelclub (we
zijn dus ook geen lid van AKTIVIA, vragen
geen lidgeld,...). Alle Goededoelstappers
zijn vrienden en kennissen die verspreid
over heel Vlaanderen en Brussel wonen
en via interesse, toeval, vriendenkringen
of andere activiteiten van ons bestaan
horen en besluiten om zich aan te slui-
ten, soms enkel om de wekelijkse oefen-
wandelingen mee te kunnen wandelen
(die beginnen zo ‘n 13-tal weken véor de
Dodentocht), soms specifiek omwille van
een bepaald goed doel of voor anderen
gewoon omdat het ondertussen een fijne
jaarlijkse wandeltraditie is geworden.

Voor verdere info kan je steeds terecht bij:
Marc de Sutter
Marcdsu@gates.com
+32(0)496/36.06.00
www.goededoelstappers.be
www.facebook.com/group.
php?gid=63859204224
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